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Lelégante copitale de la Suede a des allures de carte postale. Telles les vieilles maisons du centre~ville de Stockholm nichées dans des
ruelles pittoresques et peintes dans une palette de tons rouges, orange et vanille Ce décor forme un superbe contraste avec le ciel bleu de
la Scandinavie Wu sa situation au bord de leau et les innombrables iles qui la composent Stockholm na pas volé son nom de Venise du
Nord Les ames romantiques sy sentent immediatement chez elles Sans parler du design et de la mode avant-gardistes haut de gamme,
des galeries dart résolument innovantes et des clubs et petits cafés au chame glamour Une autre bonne raison de visiter Stockholm est
son savoirfaire culinaire. Il faut y gouter la cuisine contemporaine ou fremper ses lévres dans un délicieux café servi avec de succulentes
pdtisseries et des hors-d'oeuvre empruntés au smorgas ou « buffet suédois » et dont le prix est abordable:

Gamla Stan

La vieile ville, le coeur animé et historique de
Stockholm, est bétie sur un minuscule llot en-
touré deaux impides. Elle est constituée dun
réseau compact de ruelles étroites et pa-
vées ou ['on peut se promener ranquilement
pendant une heure ou deux Les maisons
anciennes clritent des boutiques de sou-
venirs et de chamants petits restaurants. Les
points forts sont Stortorget, la plus ancienne
place de Stockholm et Marten Trotzigs
Crand, la plus petite venelle de Camla Stan.
Le joyau de Gamla Stan est le Palais royal, le
Kundliga Slottet et la résidence des souve-
rains suedois. Le palais alorite aussi plusieurs
musées ou [on peut admirer les joyaux de
la couronne ou les amures royales. La salle
des concerts (Konserthuset) ou se tiennent
chaque amnée les cérémonies de remise
des prix Nobel vaut également le détour

Norrmalm

Nommalm, la « City » est le nouveau cen-
trevile de Stockholm et résulte du lifing &
grande échelle que la vile a subi en 1960.
De nombreux vieux immeubles ont été rem-
placés par des bueaux modemes pour
rendre cette zone un peu plus fonctionnelle
et structuree. On y vient adiourdhui surtout
pour les cenfres commerciauy, les boutiques
de designers, les innombrables nouveaux
hotels et bien entendu les nomboreux restau-
rants. Drotininggatan est la plus longue rue
commercante et elle est en grande partie
pietonne. Ony frouve surtout de nombreuses
boutiques sympas oU altement les marques
suedoises et scandinaves Nhésitez pas par

exemple a pousser la porte de Monki, une
marque suédoise de vétements pour dames
et daccessoires sympas. On peut simpré-
oner de culiure & la Kultuhuset (Maison de
la cutture) Uy a touiours quelque chose &
faire ou & voir

Ostermalm

Chic, élegant et exclusit Ostermalm est le
quartier le plus a la mode de Stockholm.
Stureplan est par exemple un lieu de sortie
frés populaire et chic avec une pléthore de
bars et baites de nuit On peut aussi y faire
des empleftes & condition d'avoir un porte-
feuile bien gomi. Toutes les grandes marques
. Amani, Karen Miller Acne Jeans, Whyred,
etc. sont présentes dons la Biblioteksgatan.

Sédermalm et Langholmen

Sodermalm était jadis un quartier ouvrier
fypique et est devenu aviourdhui un des
quartiers les plus branchés et les plus ten-
dance de Stokholm. Séder est avjourdhui
['endroit bohémien chic par excellence ou il
est de bon ton de se montrer et ou le beau
monde

se renconfre. On sy rend pour faire du
lechevitines, se reloxer dans un des nom-
breux parcs ou frequenter les bars des
clubs les plus branchés de la ville. Les deux
quartiers les plus « cool »sont SoFo autour
de la place Nytorget et les rues autour de
la place Mariatorget Le quartier de Homstull
& l'ouest de Sodermalm est aussi frés sympa.
Mettez le cap sur Langholmen, une petite
fle verdoyante oU il y a peu de construc-
fions. Les plages sont frés populaires en été
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et il fout se bathe pour frouver une place.
Jusauen 1975, le plus grand batiment de
lle a servi de prison, mais aviourdhui, Cest
un hotel de 100 chambres avec restaurant
etbar.

Vasastan et Kungsholmen

Vasastan est un quartier résidentiel ou le tou-
fiste moyen ne vient pas. Pourtont ce quartier
a beaucoup de personndlité et on'y frouve
de bonnes adresses pour sortir le soir Rors-
frandsgatan, & coté de St Erksplan, est la
e par excellence des restaurants, cofés et
bars branchés. Un grand favori est notom-
ment le Mellqvist Coffee Bar Vasa Park
possede une patinoire en hiver et Karloergs
Stond est un lieu de pique-nique idédl
en été. On touve également beaucoup
de magasins dantiquiteés  aux  dlentours
dUpplondsgatan. . Lile de Kungsholmen
est également un endroit typique et authen-
tique ; elle se situe a louest du centre-vile:
Beaucoup de verdue de chouettes mo-
gasins et des bars et restaurants populaires.
Ici on prend pleinement conscience de la
facon dont les habitants de Stockholm
vivent et de ce quiils apprécient Pendant les
mois défé, Ralambshovsparken est un lieu
frés friéquenté ou les Suédois viennent faire
bronzette et passer leur temps liore. Idem au
Malapaviiongen, un barfestaurant avec
une terrasse flottante.

Diurgarden et Skeppsholmen

Diugarden est un parc national au beau
miieu de la vile, sutout connu pour son
musée de plein air Skansen. On y découvre
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W Déguster une assiette de smér
l Stockholm a une loi qui stipule que la vile
doit étre faite de 1/3 de batiments, 1/3 de
parcs et 1/3 deau etilny arien de tel que
de la visiter en bateou
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B On peut éserver les excursions « Sous
les ponts de Stockholm » et « La couse
de [archipel » (Archipelago Race). Avec la
premiére excusion, on explore la vile en se
déplagant sur lecu & un rythme lent, tandis
quavec la deuxieme, on navigue aussi en
eau liore et la vitesse est poussée jusqua
50 kmvh

comment les gens dici vivaient auparavant,
comment ils shabilaient, comment ils exer-
caient leur métier et méme comment ils don-
saient Le parc héberge aussi un jordin zoo-
logique et tout y est axé sur la vie en plein
air Diurgarden est accessible en tram, mais
on peut aussi sy rendre facllement & pied
en venont du centre. Une des meileures
adresses pour manger quelque chose dans
ce décor calme et verdoyont est la Vila
Codthem, un batiment aux allures chimé-
riques datant de 1875 et parfaitement res-
faure. Iy régne une ombiance éclectique et
agréable et on y sert les melleurs plats sue-
dois. Skeppsholmen est un autre Tlot minus-
cule mais rés beau et photogénioue niche
entre Gamla Ston et Diuigarden. Aprés avoir
admiré de belles vues sur leau, on peut aussi
y visiter le Musée d'At Modeme et le Musée
dArchitecture. Du pont Skeppsholmbron, on
a une vue magnifique sur Slussen, Gamla
Ston et les batiments de Strandvagen. On
vous servira de la nouriture typiquement sué-
doise et de qualite ou bar et restaurant de
[Hotel Skeppsholmen. On y boit de laquavit
et de la biere de brasseries locdles tout en
degustant des spécidiités locales et ula
fraiches comme du poisson, des crustaces
et des coquiloges péchés dans les eaux
septentrionales.
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Voyages Laurence

Comines Rue du Faubourg 36 - 00 32 56 55 88 60
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